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Nr. 1
I. Bendroji dalis

1. Sios instrukcijos reikalavimai yra privalomi visiems studentams, atliekantiems
laboratorinius darbus VU Chemijos ir geomoksly fakulteto mokomosiose laboratorijose (toliau-
laboratorijose).

2. Laboratorijose gali atlikti laboratorinius darbus — (toliau — dirbti) studentas, isklauses
saugaus darbo laboratorijose kursa, susipazings su S§ia instrukcija ir pasiraSgs instruktavimy
registravimo zurnale.

3. Studentas privalo:

3.1. laikytis nustatyty laboratorijos vidaus darbo taisykliy;

3.2. naudoti individualios apsaugos priemones: apsauginius akinius, chalatg;

3.3. naudoti jrenginius pagal jy eksploatavimo reikalavimus;

3.4. dirbti su lakiomis medziagomis tik esant jjungtai mechaninei istraukiamajai
ventiliacijai;

3.5. jvykus nelaimingam atsitikimui, pranesti déstytojui ar laboratorijos darbuotojui. Biitina
nukentéjusiam suteikti pirmaja pagalba ir reikalui esant, iSkviesti greitaja medicinos pagalba
tel. 112;

3.6. laboratorijose draudziama valgyti, rukyti, vartoti alkoholj ir narkotines medziagas,
naudoti laboratorinius indus asmeniniams reikalams;

3.7. laboratorijose neleidziama dirbti vienam asmeniui.

4. Studentas turi teise:

4.1. reikalauti, kad buity sudarytos saugios ir sveikatai nekenksmingos darbo salygos;

4.2. atsisakyti dirbti, jei yra pavojus jo saugai ir sveikatai;

4.3. pavojaus atveju nutraukti darba.

5. Studentas, pazeidgs Sios instrukcijos reikalavimus, atsako Lietuvos Respublikos jstatymy
nustatyta tvarka.

I1. Rizikos veiksniai

6. Pavojingi veiksniai:

6.1. elektros srové — zmogaus gyvybei pavojinga 0,1 A elektros srové ir Kintama jtampa
didesné nei 42 V. Paveikus elektros srovei, galimi nudegimai, traumos, sutrinka kvépavimas, Sirdies
veikla, netenkama sgmonés, gali istikti staigi mirtis;

6.2. slidZios, nelygios grindys, netvarkinga darbo vieta gali biiti traumos priezastimi
paslydus, uzkliuvus uz netvarkingai sukrauty daikty;

6.3. koncentruoty riigsciy, Sarmy poveikis — galimi nudegimai kontaktuojant, jkvépus gary
ar dulkiy su chemikalais;

6.4. astrus jrankiai, darbas su stiklo indais — galimi mechaniniai kiino suzalojimai,

6.5. darbas nesilaikant saugiy darbo metody, asmeniniy apsaugos priemoniy nenaudojimas,
del ko gali jvykti traumos, cheminiai nudegimai, apsinuodijimai, alerginés reakcijos;

6.6. organiniy tirpikliy poveikis organizmui dél jrangos gedimo ar neatsakingo darbo —
galimi apsinuodijimai ar létiniai susirgimai.

7. Kenksmingi veiksniai darbo aplinkoje, kuriy ilgalaikis poveikis gali biiti pavojingas
sveikatai:
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7.1. didelis kriivis akims dirbant mikroskopu, kompiuteriu ar kitais optiniais prietaisais bei
netinkamas apSvietimas — galimas akiy pakenkimas;

7.2. patalpos oro kokybé neatitinkanti higienos reikalavimy: cheminiy medziagy
koncentracija ore virSijanti ribines koncentracijos reikSmes, netinkamas mikroklimatas
(temperatiira, drégmé, ventiliacija) darbo vietoje — galimas neigiamas poveikis organizmui;

7.3. elektrg vartojanciy jrenginiy keliamas triukSmas, vibracija veikia perifering nervy
sistema. TriukSmo lygis neturi virSyti 85 dBA;

7.4. darbas su nuodingomis lakiomis ir kenksmingomis medziagomis, kurios alergiSkai ar
kancerogeniskai, mutageniskai gali veikti organizma, galimi apsinuodijimai ar létinés kritinés ligos;

7.5. darbas su lengvai uzsiliepsnojanc¢iomis medziagomis — neatsargiai elgiantis, galimas
gaisro pavojus, nudegimai, apsinuodijimas;

7.6. dulkés (organinés ir neorganinés kilmés, pvz.. Sarmy, drusky), alergiskai veikiancios
organizmg — galimi uzdegimai, plauciy, akiy, odos cheminiai pazeidimai, alerginés, profesinés
ligos.

8. Privalomos saugos priemongs:

8.1. studentas privalo turéti chalata;

8.2. studentui iSduodamos asmeninés apsaugos priemonés: apsauginiai akiniai ir kt.

8.3. studentas privalo darbo metu naudoti asmeninés apsaugos priemones, jas tausoti,
pranesti vadovui apie jy trikuma ar netinkamuma naudoti.

I11. Veiksmai prie§ darbo pradzia.
9. Pries pradedant darba, apsivilkti chalata, uzsidéti apsauginius akinius ir susiristi plaukus.
10. Patikrinti elektros prietaisy, esanciy darbo vietoje, tvarkinguma.
11. Susipazinti su laboratorinio darbo apraSymu ir iSklausyti laboratorinio darbo vadovo ar
laboratorijos darbuotojo darby saugos instruktazg.
12. Negavus laboratorinio darbo vadovo ar laboratorijos darbuotojo leidimo pradéti darbus,
dirbti draudziama.

IV. Veiksmai darbo metu

13. Studentas privalo:

13.1. laikytis prietaisy eksploatavimo taisykliy;

13.2. atlikti tik laboratorinio darbo numatytas uzduotis;

13.3. neuzkrauti darbo vietos, joje turi biiti tik tam darbui skirtos priemonés;

13.4. palaikyti darbo vietoje Svarg ir tvarka: iSsiliej¢ reagentai neutralizuojami ir
utilizuojami, suduze indai surenkami | atskirg Siuksliy déze, sugede prietaisai i§jungiami laikantis
taisykliy;

13.5. laikinai pasitraukiant i§ darbo vietos, pranesti apie tai vadovui. Nepalikti be priezitiros
veikiancius prietaisus, jranga.

14. Darbas su lengvai uZsiliepsnojan¢iais ir degiais skysciais:

14.1. LU (lengvai uzsiliepsnojantys) ir DS (degiis skysciai) laikomi specialioje uzdaroje
taroje;

14.2. laboratorijoje LU ir DS galima laikyti tik tokj kiekj, kuris reikalingas vienai darbo
dienai;

14.3. panaudotus LU ir DS pilti j hermetiskai uzdaroma inda, o pasibaigus darbo dienai
pasalinti 1§ laboratorijos arba regeneruoti, draudziama pilti skys¢iy likucius | bendraja kanalizacijg;

14.4. dirbti su LU skysciais galima tik cheminése traukos spintose, jjungus ventiliacija.
Kaitinti LU skysc¢ius reikia ant elektros plyteliy su uzdara spirale;

14.5. dirbant su eteriu, tetrahidrofuranu, dioksanu gali susidaryti sprogstantys peroksidai,
tod¢l prie§ pradedant darbg biitina juos paSalinti. Minéty medziagy distiliavimas baigiamas,
paliekant kolboje 1/5 dalj paimto skyscio;

14.6. dirbant su Siomis dujinémis medziagomis: Hz, CH=CH, CO, H>S, dujiniais
angliavandeniliais, visada jvertinti Sprogstancio oro misinio susidarymo galimybeg.



15. Darbas su agresyviomis medZiagomis ( koncentruotomis riigstimis, Sarmais):

15.1. dirbant su agresyviomis medziagomis, biitina naudotis asmeninémis apsaugos
priemonémis: akiniais ar kauke, guminémis pirStinémis, gumine prijuoste pagal poreikj;

15.2. dirbant su ypa¢ nuodingomis ir agresyviomis medziagomis (Brz, Clz, SOz, CrO3, CSp,
SOCl;, azoto oksidais, koncentruotomis azoto, druskos, sieros rugstimis, HF, organiniy rigsciy
chloranhidridais, fosforo halogenidais, NHs, piridinu ir k.t.) darbai atliekami tik gerai veikiancioje
traukos spintoje (oro greitis 0,5-0,7 m/s, kai spintos langas atidarytas iki 20-25 3cm aukséio) ir
dévint apsaugines priemones (akinius, pirStines ir kt.).

15.3. koncentruotos riigStys saugomos specialiuose buteliuose su specialiais kams¢iais, ant
kuriy turi biti uzdéti specialiis gaubtai;

15.4. koncentruotas riigstis pilstyti tik traukos spintoje;

15.5. skiedziant koncentruotg riigstj:

15.5.1. pilti riigstj i vandenj, bet ne atvirksciai;

15.5.2. naudotis specialiais sifonais arba pipetémis su guminiais balionéliais;

15.6. naudoti termiskai atsparius indus;

15.7. koncentruoty mineraliniy rtigs¢iy stiklinéje taroje laikyti ne daugiau kaip 3 kg vieno
pavadinimo medziagos;

15.8. Sarmai laikomi placiagurkliuose buteliuose, tirpalai gaminami termiskai atspariuose
induose;

15.9. ragstys ir Sarmai laikomi skirtingose traukos spintose. Agresyviy medziagy laikymo
vietoje turi bati pakankamas kiekis jas neutralizuojan¢iy medziagy: 1-2 % boro ir sodos tirpaly.

16. Darbas su stikliniais indais:

16.1. distiliuojant medziagas vakuume, naudoti tik apvaliadugnes ir visiskai sveikas
distiliavimo kolbas ir priimtuvus; distiliuojama uZzsidéjus apsauginius veido skydelius arba uz
specialaus tam tikslui jrengto skydo ekrano. Baigus distiliacijg org j sistemg jleisti pamaZzu;

16.2. pernesant indus su karStais skysciais naudotis medZiaginémis pirStinémis, audeklu ar
specialiu laikikliu;

16.3. uzkemsSant guminiu kamsciu plonasienj inda, laikyti jj uZ virSutinés dalies.

17. Oksiduojancios medZziagos (natrio ir kalio nitratai, amonio nitratas ir panasts) laikomos
stikliniuose induose su plastikiniais kams¢iais. Sie indai laikomi specialiose spintose ant atskiry
lentyny.

18. Elektrosaugos reikalavimai:

18.1. nedirbti su elektrg vartojanciais jrenginiais, jeigu yra matomi pazeidimai, arba jeigu
prisilietus jau€iamas elektros sroves poveikis;

18.2. neliesti rankomis kistukiniy lizdy, kistuky, kabeliy;

18.3. neliesti vienu metu elektrg vartojanciy prietaisy metaliniy daliy ir jzeminty daliy
(centrinio Sildymo radiatoriy, vamzdziy, Ciaupy ir pan.), kad nesusidaryty grandiné tekéti elektros
srovei zmogaus kiinu;

18.4. nenesioti sumontuotos aparatiiros ar jjungty elektros prietaisy;

18.5. valyti prietaisus tik iSjungtus i§ elektros tinklo.

V. Veiksmai avariniais (ypatingais) atvejais

19. Pastebéjus prietaisy gedimo pozymius, nedelsiant Kreiptis j déstytoja ar laboratorijos
darbuotoja.

20. Ivykus nelaimingam atsitikimui, jvykio vieta palikti nepakeista ir butinai kreiptis j
déstytoja ar laboratorijos darbuotoja.

20.1. pagalba nudegusiam:

20.1.1. i8nesti nukentéjusj i§ aukstos temperatiiros zonos;

20.1.2. uzgesinti degancius drabuzius ugniai gesinti skirtu apklotu arba vandeniu;

20.1.3. nudegusias vietas 10 min. vésinti tekanciu vandeniu, nenutraukus drabuziy nuo
nudegusios kiino vietos, riuby neplésti. Nudegusiy viety neliesti rankomis, nepradurti pisliy,
apdengti sterilia marle;



20.1.4. stipriai apdegusiems duoti daug gerti vandens, apvynioti antklode.

20.2 issiliejus ruagstims:

20.2.1. neiti | zong be atspariy riigStims rtby ir avalynés, be apsauginiy akiniy ir kvépavimo
taky apsaugos priemoniy. Neutralizuoti, vengiant kontakto su medziaga, nejkvépti gary. Naudoti
absorbenta;

20.2.2. rugsciai patekus ant odos, pirmiausia $alinti rubus, gausiai plauti vandeniu ir 1-2 %
sodos tirpalu, vandeniu su muilu;

20.2.3. patekus rugs¢iai | akis plauti vandeniu placiai jas atmerkus, atverciant vokus ne
maziau kaip 10 minuciy. Esant reikalui, vykti | gydymo jstaiga.

20.3 iSsiliejus Sarmams:

20.3.1. vengti dulkiy susidarymo, nejkvépti dulkiy. Uztikrinti gerg patalpy védinima. Sausg
medziagg atsargiai surinkti ir sandariai uzdaryti, pagal aplinkybes galima neutralizuoti sieros
rugsties tirpalu;

20.3.2. Sarmais nudegintg vietg pirmiausiai nusausinti ir gausiai plauti tekanciu vandeniu bei
boro, citrinos, acto ragsties tirpalu;

20.3.3. patekus Sarmams ] akis gausiai plauti vandeniu. Esant reikalui, vykti i gydymo
jstaiga.

20.4. prarijus rugsc¢iy ar Sarmy, gerti daug vandens nesukeliant vémimo;

20.5. patekus nuodingiems garams ar Sarmy dulkéms j kvépavimo takus, nukentéjusj iSvesti
1 lauka, reikalui esant gaivinti, duoti kvépuoti deguonies kauke;

20.6. issiliejus organiniams tirpikliams, i§jungti kaitinimo priemones, skubiai védinti patalpa
arba naudotis kvépavimo apsaugos priemonémis. Absorbuoti skystj sméliu ar Kitu absorbentu,
surinkti | sandarig tara;

20.7. patekus tirpikliams ant odos, skubiai pasalinti uzterStus rubus ir plauti vandeniu;

20.8. i8birus kietoms medziagoms, susemti, nesukeliant dulkiy;

20.9. issiliejus gyvsidabriui, skubiai kreiptis j laboratorijos darbuotoja. Gyvsidabris
surenkamas j sandary indg gumine kriause arba amalgamuota vario arba zalvario plokstele. Uztersta
vieta baigiama valyti Sluoste, sumirkyta mazos koncentracijos kalio permanganato ir druskos
rugsties tirpalu. Gyvsidabrio junginiai neutralizuojami 20 g/l geleZies (III) chlorido tirpalu.

20.10. nukentéjus nuo elektros srovés:

20.10.1. atjungti elektros srovés tickima arba nukentéjusj atitraukti nuo laidy. Zmogy traukti
nelie¢iant kiino.

20.10.2. netekusj sagmonés guldyti ant kieto pavirSiaus, jei reikia, gaivinti. Gaivinama
dviese: po vieno oro jpiitimo seka 5 Sirdies suspaudimai. Negalima spausti Kriitinés jptatimo metu.
Gaivinima testi, kol atvyks kvalifikuota medicinos pagalba.

21. Visais atvejais, jeigu trauma sunki, suteikus pirmaja pagalba biitina kviesti medikus, o
jeigu trauma nesunki, esant reikalui, vykti j gydymo jstaigg.

22. Kilus gaisrui:

22.1. skambinti prieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentui tel. 112;

22.2. pagal galimybes padéti gelbéti nukentéjusius asmenis ir gelbétis patiems.

V1. Veiksmai baigus darba
23. Baigus darbus, sutvarkyti darbo priemones: iSplauti indus, iSjungti prietaisus pagal
instrukcija, nuvalyti darbo stalg, atiduoti susidariusias atliekas likvidavimui.
24. Nusiplauti rankas.
25. Nepalikti darbo vietos, be laboratorinio darbo vadovo leidimo.





